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市中医院时刻关注您的健康！
健康热线：0722-3800120 3313560

中医相伴 健康相随

遗失声明

信息分类
联系电话：（0722）3312088
微信号:1395609078

随州江浩峰运输有限公司遗
失 鄂 S296B6 道 路 运 输 证 ，证 号
421302205440，声明作废。

劳模风采

“成为一名好老师，是我执着追求
的梦想，而在追梦的过程中，我也成了
学生的筑梦人。追梦，筑梦，与青年学
生一同成长，为党和国家输送人才，人
生之幸莫过于此。”这句话是曾都区白
云湖学校教师夏诗云的座右铭，也是
她的初心。

在夏诗云的语文课堂上，别致的
设计、幽默的语言、活跃的气氛贯穿始
终，孩子们学在其中、乐在其中。

“言字旁能组成什么字啊？有没有
同学可以告诉我？”

同学们踊跃发言，“可以组成计，
计划的计”“论，讨论的论”“识，知识的
识 ......”

夏诗云露出欣慰的笑容。她说：
“太棒了，你们真聪明，知道为什么你
们词汇量越来越好，因为你们的阅读
习惯比别人要好。”夏诗云的话总能让
学生们情绪高涨、兴致勃勃。

夏诗云善于培养孩子的阅读习
惯，班上长期开展共读一本书、阅读漂
流瓶、我爱讲故事、群文阅读等活动，
营造浓厚书香氛围，激发学生学习兴
趣。

“夏老师总是鼓励我们，她从来不
会否定我们，我们被夸奖以后只会更
努力地学习，因为喜欢夏老师，喜欢夏
老师的教学，我的语文成绩越来越好
了！”夏诗云班上学生金毓琳说。

下午第一节课，总是有学生犯困，
夏诗云为了让学生们有精力投入到学
习中，她又想到了新方法。夏诗云用书
本搭台子，使用纸杯和乒乓球做工具，
当起了“魔术师”。她将乒乒球放入纸
杯中扣在书本上，轻轻摇动纸杯，让孩
子们猜球还在不在纸杯中。孩子们十
分肯定地认为球在纸杯里。夏诗云拍
了拍手，轻轻抬起杯子，纸杯里的乒乓
球竟然消失了。孩子们都露出不可置
信的神情，连忙问夏老师球在哪？夏诗
云说，要想知道谜底，就要专心上好今
天下午的课程，只有认真学习才会解
密。孩子们的精气神一下子起来了。

教学有法，教无定法。教学中，夏

诗云遵循青少年身心发展规律，根据
小学生的年龄特点，利用灵活多样的
教学方法吸引学生的注意力，培养学
生上课认真听讲、专心学习的好习惯。

6 年的教学，夏诗云让更多孩子
打开了看见精彩世界的窗户，也让她
收获了与学生们的深厚感情。“能够实
现自己少年时代的梦想，能够陪伴孩
子们健康快乐地成长，并从中感受到
存在的价值和生命的乐趣”，这样的感
悟，映照着她内心的丰盈。

在语文教学中，夏诗云坚持以赛
促教、敢为人先，先后在白云湖学校

“课内比教学”、第一届青年教师竞赛、
曾都区五项全能竞赛、随州市“比教
学、比创新”竞赛等活动中荣获语文组
一等奖，所带班级语文成绩名列前茅，
历年稳居年级前三。

三寸粉笔、三尺讲台系国运，一颗
丹心、一生秉烛铸民魂。“我会守住教
育初心、担起筑梦使命，言为士则、行
为世范，在教书育人工作中不断创造
新业绩！”夏诗云说。

随州日报见习记者 滕锐

守教育初心 担筑梦使命
——记“随州五一劳动奖章”获得者、曾都区白云湖学校教师夏诗云

香樟树下的健康课堂
随州日报全媒记者 陈云 见习记者 钟金辉

阳光明朗，树影斑驳。
郁郁葱葱的香樟树下一片荫
凉，50 余名居民群众聚精会
神听着急救知识宣讲，扶老
携幼排队体检。市中心医院
医生诊断答疑，随州日报社

和 市水文局的志愿者们在一旁做好
检测记录、发放常用药品……5 月 19
日，在曾都区南郊街道朱家湾社区党
员群众服务中心前，该社区新时代文
明实践站开展“传播健康理念，倡导健
康行为”主题的志愿服务活动，引导居
民群众共享健康生活。

朱家湾社区新时代文明实践站于
2020 年成立，随州日报
社牵头，与市中心
医院、市水文
局 携 手 共

建。当日一大早，随州日报社志愿服务
团队率先来到朱家湾社区，和社区干
部一起布置活动现场。市中心医院团
队带来了血糖、血压检测仪等便携式
体检设备，摆出义诊指引牌。市水文局
志愿者们提前制作宣传展板，注重引
导居民节约用水。

距活动开始时间 9 点还有近半个
小时，现场已经围坐了数排居民。市中
心医院医生、市红十字会应急救援队
队长魏天天，一边用模拟人演示，一边
用大家听得懂的语言讲解心肺复苏、
海姆立克急救法的操作方法。

“都是当爷爷奶奶外公外婆的，为
了孙娃子也要学起来，都来试一

下 看 学 会 了 没 。”互 动 环
节，见无人响应，随州

日报社志愿者杨澜
积极引导。很快，
陆 续 有 群 众 上
前 试 着 操 作 。
“老李，学得蛮

快啊！”“错

了 错 了 ，不 是 掐 脖 子 ，是 捏 下
巴！”……不等魏天天指正，街坊邻居
笑着点评纠正，“现学现卖”，热闹不
已。

急救知识培训结束，义诊开始，
志原者们引导居民有序排队。市中心
医院的医生坐诊，随州日报社和市水
文局的志愿者们则在一旁帮忙询问居
民年龄、电话并做好记录，配合默契。

“血糖 14.3，高了。”市中心医院医
生崔唯唯为居民陈中清测血糖后叮
嘱：“要注意控制饮食，少吃甜的油腻
的食物，持续监测血糖。”

“医生您给看看，孩子后背这些包
是怎么回事，是抹这个药吧？”“医生，
这是我前段时间看病的病历，麻烦您
给看看。”……义诊有序进行，陆续有
居民群众加入队伍。有抱着小孩的，有
坐着轮椅来的，有刚从田里干完活直
接过来的，也有特意拿着病历和所服
药物来咨询的，医生们一一耐心解答，
给出专业建议。

体 检 完 ，大 多 居 民 也 没 离

开，而是在现场聊着家常。“老人家，平
时炒菜少放盐，吃清淡点更健康。”“您
抽烟，您孙娃子在旁边就是吸了二手
烟，都对身体有害。”……志愿者们抓
住机会，向群众发放健康生活方式主
题宣传单，并用通俗易懂的语言讲解。
同时，免费发放炉甘石洗剂、痱子洗剂
等药物。

“这次送健康活动，从热烈的现场
可以看出群众很满意。我们将携手共
建单位，举办更多更好的志愿服务活
动，为居民办实事。”朱家湾社区党
支部书记、新时代文明实
践站站长晏传波
说。

记者记者走基层基层

（上接第一版）
中粮家佳康随州公司位于广水陈

巷、骆店等镇，已投资 6 亿元建成 6 个生
猪养殖场和种猪站、废弃物利用中心，实
行 智 能 化 、生 态 化 养 殖 ，年 出 栏 33 万
头。5 月 8 日，记者经过严格“消毒”，进
入中粮家佳康养殖废物利用中心。现场
看到，养殖粪污-集污池-固液分离-发
酵-净化，全程没有异味。经过处理的
沼渣作为有机肥还田，沼气用于发电。

随州博裕生态公司的“院士工作
站”，将生猪饲养、疫病防治、饲料加工技
术服务体系化。其“猪小黑”品种获得

“全国特好吃猪肉锐进奖”。据该公司董
事长黄文博介绍，以“构叶+农家辅料”
的营养配方喂养，猪肉绿色、优质。

湖北省“唯一曾祖代鸡场”科宝（湖
北）育种公司，是美国科宝公司在中国设
立的第一个家禽育种公司，也是湖北省
唯一的白羽肉鸡祖代及曾祖代育种公
司，2022 年科宝品种祖父母代在中国市
场占有率 46%。

随州“都市放牛娃”牛业公司，是“湖
北省农业产业化重点龙头企业”，被农业
部授予“畜禽养殖标准化示范场”称号，
是随州科技养牛排头兵。

随州畜禽产业高质量发展背后，都
是现代科技作支撑。

强链延链，三次产业“大融合”

优化重组、整合集成、交叉互渗、三
产融合发展，是畜禽业大趋势，能延伸

和壮大产业链、拓展产业范围，还能生
成新业态、新技术、新商业模式、新空
间布局，为随州畜禽产业链壮大注入新
动能。

湖北共富牧业形成了典型的三产融
合发展大格局，到 2022 年底，有生猪养
殖、有机肥生产、饲料加工、生猪屠宰、冷
链配送，还有有机种植、农牧装备制造，
其智能智造产业园去年产销饲料运输
车、生猪运输车等 1000辆。

湖北正大去年引进“熟食数字化生
产线”，可以生产 40种熟食即食产品，产
业链进一步延长。该公司董事长吕攀介
绍，根据“亿只鸡”发展规划，再投资 6.1
亿元，新建集约化种鸡、肉鸡养殖场 15
座等设施，计划 2027年实现年销售 50亿

元。
广水兴鹏鸽业去年出笼肉鸽 500 万

只，日产熟食鸽 6000 只，经过脆皮乳鸽
加工、冷链运送、电商平台加持，实现了
一二三产业并行发展。该公司年屠宰
1200 万只肉鸽项目正在紧张建设，8 月
份将建成投产。

今天的投入，明天的产出。据市农
业农村局局长黄苹介绍，2023 年随州畜
禽养殖产业新建、续建重大投资项目 10
个，总投资 38.7亿元，包括中粮、科宝、双
兴养殖、黑石山生态园、辰熙种养、松淳
蛋业、楚丹田鸭食品等项目。

随州正全力以赴加快“生态猪”“亿
只鸡”“洪山鸡”“广水肉鸽”等产业链建
设，推进畜禽产业高质量发展。

随州日报讯（见习记者钟金
辉、通讯员王贤辉）5 月 19 日，省供
销社党组成员、副主任杨杰一行到
随州，调研盘活社有资产、组建湖北
供销乡村振兴基金和为农服务等相
关情况，并召开座谈会。

调研组先后到曾都区何店镇供
销社、随州高新区品源现代农业公
司、随州市小商品批发市场、随州丰
汇山珍食品公司、随县洪山镇供销
社进行实地考察，详细了解社有资
产保值增值、为农服务、农民增收等
情况。调研组对全市供销社系统在
盘活社有资产、规范管理社有资产
和农业社会化服务等方面取得的成

绩给予肯定。
调研组提出，要增强统筹谋划，

通过合作开发、股权投资等多种途
径，促进闲置资产开发再利用，防止

“一租了之”，增强为农服务的综合
实力；要突出项目带动，聚焦强县工
程和乡村振兴，结合“互联网＋第四
方物流”集采集配流通体系等项目
一体推进；要运用市场化的管理理
念，选择成长性好、发展潜力大、联
农带农能力强的涉农企业，通过联
合合作、引入资本等举措盘活优势
资产，组建并发挥好湖北供销乡村
振兴基金作用，增强社有资本的带
动力。

随州日报讯（通讯员饶惠、黄泓
云）5 月 20 日上午，以“践行二十大
奋进新征程”为主题的曾都区人社
局第一届“人社杯”趣味运动会在齐
星湖健身村拉开序幕，来自人社系
统的 8支队伍共 160余人参赛。

此次趣味运动会共设旱
地龙舟、幸福接力、三人四
足、集体跳绳、愤怒的气
球 、拔河比赛等 6个集
体项目，集趣味性、娱
乐性、协作性和竞争
性于一体，既是个人
风采的展示，也是团
队能力的检验。

此 次 活 动 展 示
了 曾 都 人 社 团 结 奋
斗、互帮互助、积极向
上、勇往直前的精神风
貌，丰富了曾都人社系

统干部职工精神文化生活，进一步
提升了系统干部职工的凝聚力和向
心力。

随州日报讯（通讯员薛华玲）5
月 16日至 19日，市国资委领导班子
带队，先后到市金控集团、高新投公
司、盛翔保安公司、粮食储备公司等
企业了解国企改革三年行动落实情
况，听取企业意见和建议，研究破解
难题、推动企业高质量发展的措施。

在市金控集团调研时，调研组
提出，市金控集团近年来在聚焦主
责主业、服务实体经济方面成效显
著，鼓励金控集团深耕主业，坚定发
展信心，抢抓市场机遇，在业务拓展
和发展布局上要更精准、更科学。

在高新投公司调研座谈会上，
调研组提出，要通过党建引领，推动
国企改革三年行动成果制度化、规
范化、长效化，提升核心竞争力，增
强核心功能。坚持走出去，在优化产
业结构上谋篇布局，突出风险防控，
筑牢高质量发展底线。

市国资委将进一步做好服务，
发挥好桥梁和纽带作用，加大对企
业的政策指导和业务培训，推动国
有企业做强做优做大。调研期间还
开展了国企改革三年行动考核评
估。

曾都人社局举办趣味运动会

省供销社调研组
来随调研社有资产管理

市国资委开展
国企改革三年行动调研

广水市实现“交房交证”常态化

随州日报讯（全媒记者林超、通讯员肖
钦、张胡平）“今天的结婚登记集体颁证

充满了仪式感，在 5 月 20 日这个爱意
满满的日子领证，我们感到很幸福，
谢谢你们周末加班为我们提供温
暖贴心的服务。”5 月 20 日，随县
民政局婚姻登记处服务台前，
刚刚领取结婚证的外地小伙
李永鹏对工作人员说。

“520”因 谐 音“ 我 爱 你 ”
而备受新人青睐，这一天也成
为每年结婚登记的高峰期。今

年 5 月 20 日恰逢周六，为满足
广大群众的期待和需求，随县

民政局提前做好应急预案集体
加班，推行全省一网通办、宣读结

婚誓言、赠送定情玫瑰、拍摄留念等
服务举措，为新人幸福“加码”。同时，在

为新人集体颁证后，发放《清廉家庭倡议
书》，签定“树新风、立家规、扬家训”喜事新办文

明承诺，让文明新风润泽新“家”。
据悉，当天随县民政局婚姻登记处共为百余对新人办理了结婚登记。

随县贴心服务“520”为幸福加码

随州日报讯（通讯员张克俭）5
月 19 日，在广水市清华府开发小区
的交房现场，该市不动产登记中心
现场为小区业主颁发了 46 本不动
产登记证书，这是该中心继云海星
城小区之后，又一次启用“交房即交
证”不动产登记模式，标志着广水市
全面进入“交房即交证”时代。

为提升企业与群众办事便利化
水平，年初，广水市不动产登记中心
将“交房即交证”工作纳入日常议事
日程，在总结以往经验的基础上，强
化职能部门联动，不断完善办证前
期业务办理流程。自规、住建、税务
等多部门联合出台《广水市新建商
品房“交房即交证”实施方案》，强化
部门联动，住建部门将“交房即交
证”办理事项写进购房合同，以合同
条款的形式明确开发商与购房者的

义务和权利，督促开发商规范操作
按章办事，从源头上形成制度持续
用力；采取主动对接，提前介入的方
式，根据新增楼盘开发进展，结合购
房业主的办证需求和时间节点，在
清明、五一、国庆等国家法定假日，
该市不动产登记中心做到服务“不
打烊”，更好地贴近民生办实事，消
除服务“供需”时差；实现湖北政务
服务网、鄂汇办 APP 与税务系统端
口互通，与住建部门信息共享。引导
办事群众通过湖北政务服务网、鄂
汇办 APP，实现线上办理业务。

开展“交房即交证”工作以来，
广水市不动产登记中心累计颁发
2736 本不动产权证书，减少了办事
环节，压缩了办结时间，极大地方便
了企业和群众，提升了不动产登记
便民服务的“温度”与“速度”。

提升企业与群众办事便利化水平


