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医医 疗经纬

随州日报讯（通讯员华晶晶）近
日，曾都医院急诊科经历了一场扣人
心弦的生命救援行动。在这场与时间
赛跑、关乎生命存亡的紧急救援行动
中，随州市急救中心、曾都医院、武汉
大学中南医院、武汉市交警等多方通
力协作，争分夺秒，为患者筑起了一道
生命通道。

12 月 19
日 ，随 州 市
120 急 救 中

心接到了紧急求助电话：
城区一位老年女性突然昏倒。接警人
员迅速反应，立即派遣曾都医院急诊
科的医护人员前往现场，发现患者已
经失去意识，呼吸微弱，生命垂危。患
者被迅速抬上救护车，一边进行紧急
救治一边紧急送往医院，同时将患者
情况回传至医院做好准备，等待患者
到达后立即执行下一步的救治方案。

抵达医院后，急诊 CT扫描显示患

者出现蛛网膜下腔出血，并存在进一
步恶化的风险。曾都医院院长项辉

亲自指挥抢救工作，确保呼吸支持、循
环支持、血压控制以及颅内压控制等
关键措施得以有序进行。同时，联系
武汉大学中南医院相关专业，邀请其
专家教授们加入了病例讨论。两家医
院的医疗团队经过充分沟通达成共
识，认为进行转运手术治疗是患者唯
一的生存希望。在与患者家属沟通
后，立即启动了转运程序。

在转运至武汉大学中南医院的途
中，正值武汉市的下班高峰期。患者
在镇静镇痛的状态下，呼吸机持续运
作，而医护人员则不断调整药物以稳

定患者波动的血压。在这样的紧要关
头，曾都医院急诊科的护送工作人员
迅速采取行动，果断联系了武汉市交
警部门。得知情况后，相关部门立即
启动紧急预案，派遣警车为救护车开
辟了一条绿色通道。在这条生命通道
上，救护车与警车紧密协作，与时间展
开竞赛，与死神进行抗争，为患者赢得
了宝贵的救治时间。

据悉，患者抵达武汉大学中南医
院后，当天便成功接受了手术，并恢复
了部分意识，不再依赖呼吸机。目前，
曾都医院康复医学科已经开始对接，
旨在确保患者返回曾都医院后能够尽
可能地恢复到最佳健康状态。

随州日报讯（通讯员金玉、叶思清、朱静婷）近日，在 2024年度湖北
省质量控制中心评估中，随州市健康体检质控中心因工作表现突出，效
果良好，经业绩综合考评，被评为“优秀市级健康体检质控中心”。

随州市健康体检质控中心挂靠于随州市中心医院，并依托其健康
管理中心开展日常工作，负责对全市 23家医疗机构的健康体检质量进
行全面监督管理、质量控制，并承担部分人员的培训和业务指导工作。
2024 年 11 月 11 日至 13 日，质控中心对随州市 11 家二级以上的医疗机
构及 2 家民营体检机构进行了深入细致的质控督查活动，通过查阅资
料、现场核查、实操考核、报告评审等多种方式，全面调研了体检机构的
资质、人员配置、机构管理等多方面情况。

随州市健康体检质控中心将继续秉承踏实、严谨的工作态度，持续
强化对辖区内各级健康体检机构医疗质量的监督与管理，深化贯彻落
实国家健康体检与管理专业医疗质量控制指标，积极拓展与省内外健
康体检机构的交流与合作，不断吸收和引进先进的管理经验与技术成
果，推动三级质控网络的持续优化和完善，助力优化营商环境。

随州日报讯（通讯员田逸夫）近日，湖北省妇幼保健院重症产科妇
幼行公益培训在随州市妇幼保健院圆满落幕，来自全市各级医疗机构
的近 200名专业人员参与培训。

此次培训旨在提升全省妇幼保健机构在重症产科领域的救治能力
与专业水平，为母婴健康保驾护航。培训班聚焦于重症产科的前沿理
论与临床实践，课程涵盖了妊娠期甲状腺功能疾病、围产期心肌病、妊
娠合并肾损伤、产科脓毒症、VTE 等综合救治策略、处理规范等多个核
心议题。省妇幼知名专家团队倾囊相授，结合丰富的临床案例，深入浅
出地讲解了重症产科疾病的诊断要点、治疗方案及护理重点，为学员们
带来了一场知识的盛宴。

培训期间，学员们认真聆听、积极互动，就临床工作中遇到的疑难
问题展开热烈讨论。专家们耐心解答，现场气氛活跃，学习氛围浓厚。
通过此次培训，不仅增强了学员们的专业知识与技能，更为促进全市妇
医疗机构间的交流合作搭建了平台，推动重症产科领域的规范化诊疗
进程，为降低孕产妇与新生儿死亡率、提高出生人口素质奠定了坚实基
础。

随州日报讯（通讯员唐心敏、刘邦）近日，随州市疾控中心启
动含糖加工食品消费量调查工作，深入了解随州市居民含糖加
工食品的消费情况，为制定科学的健康饮食政策和监管措施提
供数据支持。

为确保调查工作的顺利开展，市疾控中心精心组织，制定了
详细的调查方案。调查对象涵盖了随州市不同年龄段、不同性
别、不同职业的居民，以确保数据的广泛性和代表性。调查内容
主要包括居民基本信息、含糖加工食品消费情况、消费习惯及认
知等。

在调查过程中，市疾控中心采用了问卷调查、访谈、观察等
多种方式，以获取全面、准确的数据。同时，为了确保数据的真
实性和可靠性，市疾控中心还对调查过程进行了严格的质量控
制，对调查员进行了系统地培训和指导，以确保调查工作的规范
性和科学性。

通过此次调查，市疾控中心将更深入地了解居民含糖加工
食品的消费情况，为政府制定更加精准的健康饮食政策和食品
安全监管措施提供有力支持。

市疾控中心将继续加强食品安全监测和风险评估工作，不
断完善食品安全监管体系，为保障居民的饮食安全贡献更多力
量，营造更加良好的饮食环境和营商环境。

随州日报讯（通讯员唐心敏）近日，市疾控中心桐柏山脉（鄂西北
段）蜱传重要疾病的监测及预警研究项目工作总结会在随县万和镇中
心卫生院召开，各县、市、区疾控中心及项目监测的 11个乡镇卫生院的
主要领导、相关科室负责人参加此次会议。

市疾控中心强调，蜱传疾病监测是公共卫生管理、疾病监测体系中
重要的组成部分，是守护市民健康的关键防线，要进一步优化监测布
局，填补空白区域；加强与社区、媒体合作，广泛普及蜱传疾病防治知
识，增强群众自我保护能力；持续提升专业人员技术水平，完善应急处
置预案，确保在疫情出现时迅速响应、精准防控。

同时，本次会议特邀美国德克萨斯大学盖尔温斯顿医科大学病理
系、微生物与免疫系终身教授、武汉大学公共卫生学院原院长、国家“长
江学者”于学杰教授讲授了蜱传重要疾病国内外研究进展及防控相关
知识。

通过此次会议，由市、县、乡镇、村级医疗卫生单位组建的监测网
络，使我市的蜱传疾病监测工作将更加科学、高效，优化营商环境，共同
筑牢公共卫生安全屏障，守护全市人民的健康与安宁。

随州日报讯（通讯员雷怡宁）近期，在广水市广水街道车站
社区、李店姚店村、杨寨镇杨榨村、蔡河镇甸子山小广场等地，均
能看见广水市卫生健康局组织开展的义诊活动。这些义诊活
动，是广水市卫健系统送健康到群众身边的暖心行动，也是优化
营商环境的重要举措。

这些义诊活动汇聚了内科、外科、中医科等多个领域的资深
医疗专家，为群众提供免费健康咨询、基础体检、诊疗建议等服
务。活动现场，专家们耐心倾听患者的诉求，细致地解答每一个
健康疑问，并为他们量身定制个性化的治疗方案。同时，通过宣
传展板、发放资料等形式，普及健康知识，提高市民的健康意识
和自我保健能力。

广水市卫健系统相关负责人表示：“希望通过义诊活动，加
强与企业和市民的沟通联系，了解他们在健康方面的需求和困
难，进一步提升医疗服务水平。同时，也为企业营造一个良好的
健康环境，让员工们能够健康、安心地工作，助力优化营商环
境。”

随州日报讯（通讯员钱万晶）连日来，随县安居镇卫生院积极开展
“清洁家园”行动，全院干部职工纷纷拿起劳动工具，投身于这场地毯式
的大扫除中。大家热情高涨，干劲十足，扫干净、码整齐，医院环境焕然
一新。该院还发放《清洁家园行动倡仪书》，门诊电子屏滚动播放“清洁
家园”宣传标语，营造出浓厚的“清洁家园”氛围。

随县安居镇卫生院一直致力于为患者打造一个干净、整洁、舒适、
安全、优质的就诊环境，此次“清洁家园”行动，进一步提升卫生院的整
体环境形象，也是卫生院助力优化营商环境的一个重要举措。
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随州日报讯（通讯员丁亮）近日，随县万和镇中心卫生院开
展专业心肺复苏培训，助力优化营商环境。

讲师们深入浅出地讲解了心肺复苏的基本概念、原理和重
要性，让每一位参与者都清晰地认识到，在紧急时刻，心肺复苏
能够点亮生命的希望之光。

在示范环节，讲师们在模拟人身上进行心肺复苏的完整操
作，他们边操作边讲解，从按压的节奏和力度，到人工呼吸的正
确方式，再到如何判断复苏效果，每一个步骤的动作要领都清晰
呈现。参与者们目不转睛，全神贯注地学习。

万和镇中心卫生院始终坚守着救死扶伤的使命，通过专业
且实用的培训，为广大群众的生命安全筑起一道坚固的防线。

随县万和镇中心卫生院
开展专业心肺复苏培训

随州日报讯（通讯员何亚凌、王琪）近日，湖北省临床检验中心和湖北省医院协会临床
检验管理专业委员会在武汉联合举办了湖北省 2024 年度临床检验工作总结暨检验结果
互认培训会，会议颁发了 2024 年度全省质量控制先进个人、质量控制优秀实验室和质量
管理优秀单位证书。其中，广水一医院检验科荣获“2024 年度湖北省临床检验质量控制
优秀实验室”称号。

实验室质量控制是临床实验室全面质量管理的重要组成部分，也是临床实验室间检
验结果“互认”的重要依据之一。此次获奖，不仅是对广水一医院检验科检验技术水平的
充分肯定，也是对其未来发展的鞭策。该院将以此为新起点，秉承“以质量为核心”的工作
准则，持续加强质量意识、生物安全意识，优化检验流程，进一步提升检验技术和质量管理
水平，以更好的服务质量、更精准的检验结果，临床提供更加高效、可靠的诊断依据，为患
者健康保驾护航。

广水一医院检验科获评
“湖北省临床检验质量控制优秀实验室”
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随州日报讯（通讯员华晶晶）近日，曾都医院神经内科和重症医学
科的医护人员齐聚一堂，开展联合业务学习。

授课专家针对癫痫持续状态这一神经重症病种，围绕着院前急救，
院内救治等大家共同关心的专业技术问题，讲授了《癫痫持续状态的诊
断和处理》，并就癫痫持续状态的流行病学、病因学和诊断、治疗流程、
预后等相关内容作了精彩的讲解，对各科骨干医生提出的问题进行了
耐心的解答。参学人员就如何规范救治癫痫持续状态患者进行了热烈
的讨论，并结合医院实际情况针对相关患者救治的流程细节进行了深
入地探讨，促进了科间交流互信。

该院强调，各科室要进一步深化业务学习，促进跨学科的交流与合
作。加强对急危重症患者的管理，以提高重症患者的救治成功率。同
时，应努力提升各专科的学科能力，持续提升在治病救人方面的核心能
力，为患者提供更高质量的医疗服务，为医疗事业的发展贡献力量。

强业务，倡服务是科室的发展之本，曾都医院将继续推行这种多学
科联合学习模式，请进来讲，走出去学，加深科间了解，强化科间协作，
共同提高各种急危重症的救治能力。

曾都医院强化多学科合作意识
提升癫痫救治能力

▼近日，曾都医院携手西城街道双龙寺社区共同举办了一
场义诊服务活动，满足社区居民对科学、文明、健康生活方式的
需求，让居民在家门口就能享受到优质、贴心的健康服务。

（随州日报通讯员 华晶晶摄）

◀近日，中国妇幼保健协会第四届融媒体与健康促进论
坛在武汉召开，随州市妇幼保健院选送的作品《新时代智慧
宣教赋能妇幼健康科普高质量发展》，获评第二届医院品牌
传播和妇幼健康促进创新实践“优秀案例”。

（随州日报通讯员 田逸夫摄）


