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→ 暑 假 期 间 ，曾 都 区
五眼桥小学对教学楼进行
提档升级改造，校园硬件条
件、育人氛围、安全保障实
现全方位提升。图为该校
统一安装新型光能黑板后
开展使用技能培训。

（通讯员  张猛  谢珊

珊摄）

随州日报讯（通讯员潜俊）近日，随
县开展 2026 年中小学班主任能力提升
培训，全面提升班主任治班育人综合素
养，建强教育管理人才梯队，优化“双班
主任”育人模式，为教育高质量发展积
蓄德育力量，全县近 800 名高中、初中、
小学、幼儿园班主任参与本次暑期研
修。

本次培训由随县教育局主办、随县
中小学教师继续教育中心承办，充分兼
顾不同学段的育人差异，设置两个专场
开展分层研修。8 月 22 日聚焦高中、初

中班主任群体，8 月 23 日面向小学、幼
儿园班主任开展学习，让培训内容更加
贴合各学段班级管理现实需求。

培训搭建起外部专家引航、本土骨
干传经送宝的学习平台。活动特邀教
育专家带来专题分享，同时邀请县域一
线优秀班主任代表开展班级叙事，交流
班级管理实战心得，为参训教师奉上一
场内容充实的德育研修盛宴。

整个研修过程跳出单向宣讲的传
统模式，融合专家专题授课、典型案例
拆解、互动交流研讨、沉浸式集中学习

等多种形式。专家结合各地标杆学校
实践样本，围绕班级文化建设、儿童课
程开发、教师专业成长等方向，输出一
批可复制、可落地的班级管理实施路
径，帮助参训教师更新育人理念。本土
班主任立足本地校园实际，用真实带班
故事分享一线实操办法，让参训人员听
得懂、用得上。

参训班主任普遍反馈，本次培训直
击日常带班过程中的难点痛点，既有理
论层面的启发，又紧密贴合校园真实工
作场景，学习收获实实在在。

一次研修，一路成长。此次培训为
全县班主任搭建起互通互学、思维碰
撞的专业成长平台。参训教师把所学
所悟对标日常工作，推动新理念、新
方法回归班级课堂，向着建设优质班
级、争做专业幸福班主任的方向持续
精进。各学校、名班主任工作室将持续
做好培训成果转化，放大研修辐射效
应，把学习所得转化为实实在在的育人
成效，持续锻造高素质班主任队伍，为
随县教育高质量发展注入源源不断的
德育动能。

赋能班级育人赋能班级育人  深耕师德成长深耕师德成长

随县近随县近800800名班主任暑期集中名班主任暑期集中““充电充电””

随州日报讯（通讯员张瀚月）8月 25 日，李德仁——熊伟“东方慧眼”随
州一中奖学金颁奖典礼举行，来自武汉大学及“东方慧眼”项目的专家代表
走进校园，与学校管理团队、获奖学子及师生代表共同参与本次活动。

该奖学金由武汉大学李德仁院士团队与随州一中 98届校友熊伟、陈宇
于 2025 年共同发起，由熊伟、陈宇等校友个人捐资设立。奖学金面向考入
武汉大学、浙江大学、复旦大学的随州一中学子，重点鼓励同学们报考遥
感、测绘、计算机、人工智能、地理信息等国家急需的优势专业，推动中学教
育与顶尖高校科研资源深度对接，为培育国家战略科技后备人才筑牢根
基。本次共有 30名优秀毕业生获此殊荣。

活动现场公布获奖名单，到场嘉宾分批为获奖学生颁发荣誉证书。获
奖学生代表抒发心声，向捐资校友、高校专家以及母校表达谢意，表示将砥
砺勤学，立足所学报效祖国、反哺家乡。

来自武汉大学的校友代表结合“东方慧眼”星座计划的时代使命，分享
科学家科技报国的精神内核与校友实干奋斗的成长故事，勉励青年学子自
律自强，坚持读书思考，兼顾身心健康，把个人理想同国家发展紧密相连，
潜心钻研、锐意创新，树立科技报国的远大追求。

本次活动搭建起中学与顶尖高校协同育人的桥梁，推动科学家精神与
校友奋斗精神浸润校园，激励更多青年学子厚植报国理想，向着科技高峰
奋勇前行。

随州日报讯（通讯员刘曦、欧阳玲何、邹圣美）8月 27日，曾都区五丰学
校举行“幸福学校创建项目”骨干教师培训，近 300名教师齐聚一堂，聆听积
极心理学专题讲座《积极关系赋能师生幸福感》。

这是幸福学校创建项目 2026年暑期专家讲座第三场，也是随州区域积
极教育项目在五丰学校的首场专家入校培训，标志着“全员普及—燎原扩
散—专业深化”三层培训体系中“全员普及层”在该校正式落地。

讲座紧扣“教育即关系”这一核心命题展开。主讲人指出，接纳与肯定
能为关系留出空间，批评与控制往往将孩子推开。通过典型案例对比，说明
从打骂转向鼓励与约定，能有效激发学生内驱力，而“被看见”的经历对孩
子成长意义深远。讲座提出“言行—情绪—需要”三层沟通法，建议教师先
重复对方所言，再表达对其感受的理解，最后确认需求，从而建立深层连
接。互动环节中，教师们围绕班级管理和亲子沟通踊跃提问，现场气氛热
烈。

学校负责人表示，师生关系是教育最柔软的土壤，勉励教师将积极心
理学理念带回日常教学。此次培训推动积极心理学从理论走向实践，为五
丰学校幸福校园建设夯实基础，学校将继续深化教师心理素养培训，让“幸
福学校人人幸福”的理念落地生根。

随州日报讯（通讯员梁红、贾晓燕）近日，曾都区五眼桥小
学组织开展 2026 年暑期“自育自学”专题研修，引导教师更新
教学思维，夯实课堂教学能力，为新学期教学工作蓄能。

本次研修围绕“自育自学”教育思想展开深度学习。培训
结合鲜活教学实例，聚焦小组建设、作业设计、观课议课、班级
文化四大实践维度，系统解读教育理念内核，帮助教师厘清教
学实施路径。同时引导教师建立课后复盘思考习惯，从课堂亮
点、教学设计优化、教学细节感悟三个层面反思每一节课堂，倒
逼教学能力迭代提升。

在交流分享环节，教师立足课堂实际，围绕课堂语言表达
交流实操感悟，提出课堂教学要忌独语、缓插话、善留白，把课
堂空间更多还给学生。参与研修的青年教师纷纷表示，将把

“自育自学”的思想融入备课、课堂实施、作业设计等教学全流
程，落实到日常教学的每一处细节。

新学期，学校将持续把“自育自学”作为教学提质的重要抓
手，多渠道助推教师专业素养提升，推动教育教学理念转化落
地，让研修成果真正赋能课堂，带来实实在在的教学改变。

随州日报讯（通讯员陈林茜）近日，曾都区东关小学将开学
筹备与优化营商环境、创建全国文明城市深度融合，以教育服
务“软实力”的提档升级，为城市发展筑牢“硬支撑”。

走进东关小学校园，窗明几净的教室、焕然一新的绿植、错
落有致的文化墙，处处洋溢着新学期的蓬勃气息。8 月 28 日，
全体教师齐上阵，清扫教室、布置迎新环境，总务处同步完成桌
椅调配与办公用品配齐。假期中，学校已完成监控系统、电子
白板及广播设备的全面调试，以“智慧校园”赋能安全文明管
理。同时，学校将校园环境美化与文明城市创建有机结合，通
过划分一、二年级放学交接区域，引导学生及家长文明有序接
送，让“小手拉大手”成为城市文明的流动风景线。

教师先行，是开学准备的重中之重。8 月 25 日至 27 日，学
校连续举办师德培训、“数字大讲堂”及“自育自学”专题培训，
全体教师分学科开展业务练兵。新教材自学、信息化教学实
操、轮岗教师经验分享……一系列研训“组合拳”旨在提升教师
专业素养，确保“减负不减质”。与此同时，学校提前完成水电
气安全隐患排查及食堂消杀工作，为开学后师生健康安全保驾
护航，用“教育安心”助力“家长舒心”。

艺术教育是涵养城市文明的沃土。开学前夕，学校彩带龙
艺术操和星光合唱团紧锣密鼓开展集训，孩子们在舞动与歌声
中传承中华优秀传统文化，锤炼团队协作精神。从师德承诺书
签订到安全责任书签署，学校将“自育自学”理念融入日常管
理，强化教师责任担当。从“一个人”到“一群人”，东关小学正
以教育的温度与深度，为随州创建全国文明城市贡献“教育力
量”。

新学期，新气象。东关小学将继续以办好人民满意的教育
为目标，在优化营商环境和创建文明城市的征程中，书写更有
温度、更有质感的教育答卷。

随州日报讯（通讯员黄玉玺）近日，曾都区文峰塔小学组织教
师开展理论研学，着力夯实教师队伍理论素养，为新学期教育教
学蓄能铸魂。

本次研学围绕立德树人根本任务展开，通过专题视频学习，
引导全体教师深刻把握坚守教育初心、践行育人使命的核心要
义，筑牢思想根基。参训教师系统研读《教育强国建设规划纲要》

《教育强省建设行动纲要》系列政策文件，吃透新时代基础教育发
展的目标方向与实践要求。

学校立足办学实际，引导教师强化思想引领，坚持党对教育
工作的全面领导，自觉以新时代党的创新理论武装头脑，推动理
论学习成果向办学实践转化，把政策精神融入课堂教学、校园管
理各个环节，做到学用结合、知行合一。

经过集中研学，全体教师进一步凝聚思想共识，明晰育人工
作方向，为新学期各项教育教学工作平稳开展筑牢思想根基，凝
聚起推动学校教育事业提质发展的强大合力。

随州一中
举行“东方慧眼”奖学金颁奖典礼

五丰学校
以积极关系赋能师生幸福感

五眼桥小学
开展暑期专题研修

东关小学
以新面貌迎接新学期

→ 8 月 25 日下午，随
州一中组织开展消防安全
应急疏散演练，高一年级
全体学生以实战姿态参与
其中，将安全知识转化为
自救技能。

（通讯员  王志军摄）

←近 日 ，随 州 市 实 验 高
中 、随 州 一 职 中 圆 满 完 成 高
一 、中 职 一 年 级 新 生 报 到 工
作，千余名学子自此启航，奔
赴崭新的青春征途。

（通讯员  雷江海摄）

随州日报讯（通讯员徐世喜）近日，曾都区擂鼓墩初级中学开展为期 5
天的暑期全员教师研修活动，全方位提升教师师德素养、业务能力与育人
水平。

本次研修紧密贴合学校教学实际，聚焦落地“自育自学”理念和深化分
层教学，覆盖师德师风、校园安全管理、智慧数字教学、青年教师成长等多
个核心板块，内容务实精准、贴合一线。全体教师潜心研学、交流互鉴，在
沉浸式学习中更新教育理念、夯实教学功底。

研修聚焦师德师风提升，系统阐释新时代师德建设内涵与工作要求，
明确新学期师德提质工作重点，引导全体教师坚守教育初心、涵养高尚师
德。校园安全专题学习围绕隐患排查、学生行为养成、心理健康防护、突发
事件处置、课间安全管控等重点内容展开，细化岗位责任与管理标准，督促
教师绷紧安全底线，筑牢平安校园防线。教学教研培训立足学生成长需
求，着力破解差异化教学难题，将自育自学理念与分层教学深度融合，构建
科学化、实操化课堂提质体系，真正落实因材施教、以生为本的育人导向。

学校同步组织 AI数字化教学专题学习，结合真实课堂案例，讲解智能
技术在精准备课、课堂互动、分层作业、学情分析等场景的应用方法，助力
教师借力数字工具赋能高效课堂。

此次暑期研修有效凝聚育人合力、夯实师资根基。擂鼓墩初级中学将
持续深化课堂改革，扎实推进自育自学与分层教学落地落地，以优良师风、
过硬教力推动学校教育教学工作高质量发展。

随州日报讯（通讯员张丽欣）近日，随州二中 2026级高一新生军训圆满
落幕，全体高一学子在汗水与坚守中锤炼意志、淬炼品格、凝聚班风，顺利
完成高中入学第一课，以昂扬的精神面貌开启高中新征程。

本次军训坚持训育融合、以文育人，将校园文化浸润、德育规范教育、
行为习惯养成与军事训练有机结合，全方位助力新生快速适应高中生活、
树立良好学风校风。

军训期间，学校依托专题课堂开展入学启蒙教育。通过校史文化宣
讲，带领新生了解学校办学底蕴与精神文脉，厚植爱校情怀、增强集体归属
感；通过德育规范专题学习，系统讲解校规校纪、行为准则与日常规范，引
导新生树立规则意识、敬畏之心，端正言行作风，为三年高中成长筑牢思想
根基。

训练场上，全体新生身着迷彩服，精神抖擞，在标准严格的军事训练中
磨砺自我。立正稍息、队列转体、齐步行进，同学们反复打磨动作细节，纠
正姿态。大家不惧酷暑、不畏疲惫，从生疏笨拙到整齐划一，从懵懂稚嫩到
坚毅沉稳，在日复一日的刻苦训练中，练就令行禁止、吃苦耐劳、团结协作
的优良品质。各班班主任全程陪伴值守，细致关怀、暖心护航，守护每一位
新生的成长蜕变。

迷彩落幕，初心不改。此次军训不仅强健了学生体魄、磨砺了意志品
质，更凝聚了班级向心力。全体 2026 级学子将带着军训收获与青春热忱，
奔赴崭新征程，以奋斗姿态书写高中成长新篇章。

随州二中
2026级新生完成军训锤炼

擂鼓墩初级中学
开展暑期教师研修赋能高效课堂文峰塔小学

抓实教师理论研学

随州日报讯（通讯员王怡曼）近日，随县
高城镇中心学校对校园进行全面消杀，为师
生返校筑牢健康安全屏障。

消杀人员身着防护服，背负喷雾设备，对
学生寝室、教室、食堂、厕所、教师办公楼等场
所进行全方位消杀，对宿舍床铺周边、楼道、

卫生间等重点部位细致喷洒消毒，做到不留
死角、不漏一处。消杀结束后及时开窗通风，
改善校园卫生环境。

此次消杀有效降低了病菌传播风险，巩
固了校园卫生成果，为新学期师生营造了干
净安全的学习生活环境。

随州日报讯（通讯员李思玉）近日，随州职
业技术学院开展秋季学生工作能力提升培训，
进一步强化学工队伍业务本领，助推学生工作
提质增效。

培训围绕学生工作中的重点难点展开。学
生工作处负责人以“特殊群体学生的教育和管
理”为主题，结合工作实际，详细分析了特殊群
体学生的类型、特点和疏导对策，深入讲解了
深度辅导的方法与关爱实施路径，帮助辅导员
提升对重点学生的关注与帮扶能力。

校团委负责人以“‘神农青穗’品牌建设
——实践育人路径的思考与实践”为题，阐释

了“神农青穗”育人品牌的内涵。立足实践育
人政策导向，围绕以赛促学、组织育人、文化
育人、服务育人四条路径，探讨如何推动学生
工作从任务布置转向价值引领，把各类实践
活动打造成为行走的思政课堂，引导学生做
到知行合一。

此次培训内容详实、贴近一线工作，为新
学期学生工作明确了方向。全体参训人员将
把本次学习所得转化为工作实效，以务实的
工作作风投入新学期学生教育管理各项工
作，护航学生成长成才，助力学校育人事业稳
步推进。

随州职院
开展秋季学生工作能力提升培训

高城镇中心学校改善校园卫生环境


